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Vedligeholdelsesuddannelse for førstehjælpsinstruktører
i regi af Dansk Førstehjælpsråd 2010-2014
Formål
Formålet med kurset er at vedligeholde førstehjælpsinstruktørens teoretiske viden og praktiske færdigheder på førstehjælpsinstruktørniveau, herunder ændringer og fornyelser på det pædagogiske og/eller førstehjælpsmæssige område, således at førstehjælpsinstruktøren fortsat kan virke som førstehjælpsinstruktører i Dansk Førstehjælpsråds regi.

Mål
Målet er at bibringe førstehjælpsinstruktøren de kompetencer, der sætter vedkommende i stand til at afholde førstehjælpskurser på en mere praktisk orienteret og virkelighedsnær måde, og med høj grad af deltageraktivitet og –involvering, for at højne udbyttet for og deltagernes handlekompetencer i en virkelig førstehjælpssituation.

Førstehjælpsinstruktøren skal gennem vedligeholdelsesuddannelsen have udviklet sine kompetencer som førstehjælpsinstruktør, og efterfølgende:

· Kunne vælge pædagogiske metoder og instruktørrolle ved praktiske øvelser der påvirker til holdningsdannelse, motiverer samt nedbryder barrierer, således at flere af kursisterne yder førstehjælp fremover.

· I tilrettelæggelsen, gennemførelsen og evalueringen af sin undervisning kunne identificere og aktivt medinddrage forhold som deltagerens forudsætninger, hverdag, erfaring, ressourcer og rammer.
· I tilrettelæggelsen, gennemførelsen og evalueringen af sin undervisning kunne udvælge og anvende feedback som en del af læringsprocessen.

· Kunne udvælge og anvende forskellige metoder i forbindelse med tilrettelæggelsen, gennemførelsen og evalueringen af sin undervisning, herunder med særligt sigte på færdig-hedsundervisningen.

· Kunne læse og forstå kompetencemålene i rådets uddannelsesplaner, og efterfølgende kunne omsætte disse til målrettet undervisning.

Tid
1 dag.

Særligt
1. Deltagere
Deltageren skal have gennemgået og bestået førstehjælpsinstruktøruddannelsen i Dansk Førstehjælpsråds regi eller have gennemgået og bestået vedligeholdelsesuddannelse for førstehjælpsinstruktører i Dansk Førstehjælpsråds regi indenfor de sidste fem kalenderår.

2. Bedømmelse
Kontinuerlig bedømmelse af den enkelte førstehjælpsinstruktør gennem hele vedligeholdelses-uddannelsen.
Såfremt det vurderes, at en førstehjælpsinstruktør ikke i tilstrækkeligt omfang honorerer vedligeholdelsesuddannelsens kompetencemål, kan den gennemførende organisation lade førstehjælpsinstruktøren gennemføre vedligeholdelsesuddannelsen på ny, eller tilrettelægge et individuelt opfølgningsforløb, således at førstehjælpsinstruktøren efterfølgende honorerer vedligeholdelsesuddannelsens kompetencemål.
3. Bevis
Førstehjælpsinstruktører der efter gennemførelse af vedligeholdelsesuddannesen vurderes at honorere uddannelsens mål/kompetencemål får udstedt nyt instruktørbevis med angivelse af årstallet for gennemført og bestået vedligeholdelsesuddannelse, alternativt påtegning af eksisterende bevis.

4. Kompetence
Efter gennemført vedligeholdelsesuddannelse for førstehjælpsinstruktører jf. ovenfor er den tidligere erhvervede førstehjælpsinstruktørkompetence gældende i endnu fem år.

5. Instruktørforudsætninger
Vedligeholdelsesuddannelsen er for førstehjælpsinstruktører og kan kun gennemføres af en førstehjælpsinstruktør optaget på Dansk Førstehjælpsråds oversigt over godkendte første-hjælpsinstruktører.

6. Deltagerantal
Maksimalt 12 deltagere pr. instruktørtræner/hovedinstruktør.

Vedtaget i Dansk Førstehjælpsråds den 31. maj 2010.
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